Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 23/02 au 01/03

Convivio

\,

Betterave, vinaigrette Soupe de tomates aux vermicelles Rosette, beurre Carottes rapées
Boulette de boeuf au jus Sauté de porc Emincé de volaille en sauce Beignets de calamars
PLAT CHAUD Riz Pomme de terre grenailles rotie Penne Semoule
ET GARNITURES
Chou fleur sauté Haricots plats Salsifis en persillade Poélée de légumes
Fruit frais Yaourt nature Marbré chocolat Entremet praliné

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 02/03 au 08/03

Convivio

\,

Macédoine Soupe de légumes Taboule Céleri remoulade
Blanquette de dinde Saucisses grillées Tarte au fromage m Paupiette de poisson en sauce
L (g ) Semoule Ecrasé de pomme de terre Farfalles Riz
ET GARNITURES
Carottes de la blanquette Haricots verts Salade verte Brocolis en gratin
Fruits frais Tomme blanche Gateau a l'orange Fromage blanc

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !
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Ecole Caumont-sur-Garonne

Convi\/io Semaine du 09/03 au 15/03
Soupe Friands au fromage Cervelas Salade composée
Coucous Poulet m Jambon grillé Cordon bleu Carbonara de saumon
A E s Ul Semoule Pommes vapeur Ri Pates
u vapeu iz
ET GARNITURES
Légumes coucous Petits pois Chou-fleur en gratin Salade verte
Fruit frais Emmental Tarte au chocolat Compote pomme banér?e élaboree
dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

m Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % frangais.

[H[&MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
HE : Code a saisir : CSG47




Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 16/03 au 22/03

Convivio

BESTAURATION AUTHEWTIGUE & EESPORSARLE

\

N . , ) Salade ALASKA (pate, ananas, surimi, o
Betteraves a I'orange Bouillon de légumes vermicelles (p ) Macédoine
mayonnaise)
Boulettes d'agneau a la coriandre Falafels sauce tomate m Poulet au colombo Poisson sauce citron
L (g ) Fl let pat E & d det Ri
ageolets ates crasé de pommes de terre iz
ET GARNITURES
Carottes sautées Haricots plats Harciots beurres sautés Epinards béchamel
Fruit frais Fraidou Gateau a l'ananas Entremet chocolat
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
B . Code a saisir : CSG47




Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 23/03 au 29/03

Convivio

\,

S . Salade de pomme de terre et ses .
Soupe a I'oignon Rillette P . Carottes rapées
légumes
Emincé de volaille aux épices Paupiettes de veau Saucisses grillées Poisson pané
L (g ) Ri P Haricots bl alat t S |
iz ennes aricots blanc a la tomate emoule
ET GARNITURES
Purée de carottes Petit pois Salade verte Poireaux en gratin
Rondelé ail et fines herbes Fruit frais Flan patissier Fromage blanc confiture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 30/03 au 05/04

Convivio

BESTAURATION AUTHEWTIGUE & EESPORSARLE

\

. . . Batonnets de carotte a la creme
Soupe tomate vermicelle Coleslaw Salade verte, haricots rouges et mais .
ciboulette
Sauté de porc a la moutarde Tarte aux légumes m Pilon de poulet a la mexicaine Moules a la tomate
PLAT CHAUD bomme de terre 1ot pat semoul Ri
omme de terre roties ates emoule iz
ET GARNITURES

Haricots verts Légumes de la tarte Poélée de légumes Chou-fleur persillé

Tomme grise Fruit frais Beignet aux pommes Compote élaborée dans notre cuisine
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de

service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
B . Code a saisir : CSG47




