Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 26/10 au 01/11

Convivio

\,

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

m Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
Code a saisir : CSG47




Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 02/11 au 08/11

Convivio

\,

, R ) Menu Halloween Velouté des
Taboulé Betterave a la marocaine N Chou blanc,pomme sauce curry
sorcieres Hocus Pocus
Jambon grillé Paupiette de dinde Parmentier tombe de Dracula Tajine de poisson
L (g ) Pates Riz Légumes du parmentier Semoule
ET GARNITURES
Gratin de chou-fleur Carottes Pomme de terre du parmentier Légumes tajine
Yaourt nature Fruit frais Marbré Frankenstein Compote de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 09/11 au 15/11

Convivio

\,

Rosette Soupe Macédoine Crépe au fromage
Tarte au fromage m Merguez Poulet fagon basquaise Poisson pané
L (g ) Poélée de légumes Pomme noisette Riz Pates
ET GARNITURES
Purée de carottes aux épices Légumes basquaise Gratin d'épinards
Edam Fruit frais Gaufre au sucre Fromage blanc

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 16/11 au 22/11

Convivio

\,

Soupe Chou-fleur vinaigrette Salade campagnarde Carottes rapées au citron
Paupiette de veau en sauce Pilon de poulet sauce aux épices Gratin d'agneau et ses légumes Dos de colin en sauce
L (g ) Riz Semoule Légumes du gratin Blé
ET GARNITURES
Petit pois Pbelée de légumes Purée de courges
Fruit frais Vache picon Barre bretonne Entremet chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 23/11 au 29/11

Convivio

\,

Betteraves Potage Salade créole Salade de patate douce
Saucisse fraiche Couscous pois chiche m Gratin de pates au jambon de dinde Moules
PLAT CHAUD Lentilles Boulgour Pates du gratin Potatoes
ET GARNITURES
Carottes des lentilles Légumes couscous Choux de bruxelles persillés Salade verte
Emmental Fruit frais Gateau basque Liégeois chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



Ecole Caumont-sur-Garonne

Semaine du 30/11 au 06/12

Convivio

\,

Potage Friand Piemontaise(jambon de dinde) Coleslaw
Chipolatas Boulette au boeuf Volaille a la moutarde Tarte saumon ciboulette
L (g ) Pomme vapeur Pates sauce tomate Semoule Riz
ET GARNITURES
Brocolis Haricots verts Poelée de légumes Petit pois
Fruit frais Vache qui rit Donut's au sucre Fromage blanc spéculoos

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine
Plat Végétarien Ce menu pourra étre modifé en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de
service l'imposent. LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Beeuf, porc,poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % francais.

S Code a saisir : CSG47

[H( MIAM] Retrouvez I'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr
g !



